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Partnershop

Unser Fleischermeister empfi ehlt: Beste Wurst- u. Fleischwaren

Top Qualität zu kleinen Preisen – aus unserer Werksfl eischerei!

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 8 -18 Uhr, Sa. 8 -13 Uhr
Brünings GmbH & Co. Vertriebs KG · Schulstraße 95-97 · 28816 Stuhr/Varrel

Telefon 0 42 21 - 98 11 90 · www.bruenings.com

(Tägl. 11 bis 14.30 Uhr, nur solange der Vorrat reicht)

 Gefüllte Schweineroulade, in pikanter Sauce, mit Erbsen und Wurzeln,

 in Rahmsauce, Reis und Dessert  pro Port. 5.40  �

oder Zarter Ochsenbraten a. d. Keule, m. Speckbohnen, dunkler Soße und Petersilienkartoffeln pro Port. 4.95  �

oder Herzh. Schaschlikpfanne mit Schweinefl eisch, Zwiebeln, Speck, Paprika, Tomaten, Röstkartoffeln   pro Port. 4.90  �

oder Herzh. Gulaschsuppe mit Paprika, Tomaten, Zwiebeln, Pilze, Kartoffeln und Baguette   pro Port. 3.00  �

Riesenbratwurst vom Rollengrill, im Ofenbaguette
mit Spezialsenf und roten Zwiebeln pro Port. 2.95  �

NEU IM PROGRAMM:
(von 11 bis 17 Uhr)

Schinkengulasch ................................................................................................kg 3,99 �
Zwiebel-, Broccoli,- oder Currybraten ..........................................................kg 5,99 �
Putenbrustrollbraten mit Apfel-Salbeifüllung ............................................100 g 0,79 �
Hähnchenbrust „Barbados” in herzhafter Würzpaste ............................100 g 0,89 �
Rinderfiletsteaks „Brasil” gewürzt  ..........................................................100 g 1,99 �
Lammlachse Neuseeland ...........................................................................100 g 2,39 �
Schweinefiletspieße lecker gewürzt ..........................................................100 g 0,89 �
Landmettwurst im Stück, geräuchert .............................................................kg 5,99 �

Kleine Partyfrikadellen ...............................................................................100 g 0,59 �

Angebote gültig vom 
29.04. - 04.05.2013

Mittagstisch  gültig vom 29.04. - 03.05.2013:

Leckere Grillartikel in großer Auswahl!
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GOLDANKAUF
ALTGOLD

auch ohne Stempel
GOLD- &

SILBERUHREN
ZAHNGOLD

auch mit Zähnen
GOLD- &

SILBERMÜNZEN

ZINN
nur mit Stempel

GOLDSCHMUCK
jeder Art

SILBER-
SCHMUCK

jeder Art

SILBERBESTECK
80er, 90er, 100er

800er, 835er, 900er, 925er 

Gegen Abgabe dieser Anzeige 

bekommen Sie

10,- e mehr* für Ihr Altgold!
*ab 5 g Feingold

 
 

 

Ihr Schmuck wird sofort vor Ihren Augen kostenlos ausgewertet und geschätzt!  P  vorhanden!

Goldmühle 2x in Bremen

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 18 und Sa. 10 - 15 Uhr oder nach Terminvereinbarung

Hamburger Straße 148
28205 Bremen

Telefon 0421 - 98 50 52 47

Wegesende 9/Knochenhauerstr.
28195 Bremen

Telefon 0421 - 16 98 64 77

28259 HB-Grolland / Wardamm 106
Telefon / Fax: 0421 / 58 15 24

Mo.-Fr. 9-18 Uhr · Sa. 9-16 Uhr, So. 11-13 Uhr

Tränendes Herz

Sonderpreis
� 4,99

Obstbäume

statt � 7,95

Sonderpreis
� -,99

Hausbäume

statt � 19,99

Sonderpreis
� 79,-

Sonderpreis
� 13.99

Wir lassen den Frühling aufblühen!

P� anzenhof Grolland

PetticoatEisbegonien

Sonderpreis
� 2,99

Sonderpreis
� -,42

statt � 3,49statt � -,69

www.Pflanzenhof-Grolland.de

Lippenmäulchen

statt � 1,99ab 2,30 m Höhe
statt � 98,-

„Offene Ateliers“ in der Neustadt: Künstler zeigen an 35 Orten ihre Arbeit

Ungeahntes entdecken

Von Kristina Wiede

NEUSTADT. Kreativität hat 
viele Facetten – die Bremer  
Neustadt beherbergt sie alle. 
Denn der Stadtteil links der 
Weser bietet erschwinglichen 
Freiraum für Akteure der 
hiesigen Kunstszene, die nun 
zum dritten Mal Einblicke 
in ihre zahlreichen Produk-
tionsstätten gewährt. An 
insgesamt 35 Orten stehen 
am kommenden Sonnabend 
interessierten Besuchern die 
Ateliers- und Werkstatttüren 
offen.

Dass sich Kunst- und Kul-
turschaffende in den ver-
gangenen Jahren vermehrt 
in der Neustadt angesiedelt 
haben, ist kein Geheimnis: 
Im Flüsseviertel, am Bunten-
tor und in der Südervorstadt 
schießen Nähwerkstätten 
und Kunstateliers quasi wie 
Pilze aus dem Boden. Wie 
kann man diese Entwicklung 
erklären?

„Die Neustadt ist in einem 
Wandel begriffen“, stellt Ina 
Clement von der Spökfabrik 
an der Großen Annenstraße 78 
fest. „Manch kleiner Einzel-
händler kann – insbesondere 
in den Nebenstraßen – sein 
Geschäft nicht mehr halten, 
sodass neue Gestaltungsräu-
me entstehen“, sagt die Illus-
tratorin und Grafikdesignerin. 
Werkstätten sowie Ateliers 
könnten folglich zu günstigen 
Konditionen angemietet 

werden. Ihr Geschäftspart-
ner Tom Mildner fügt hin-
zu, dass die Kunstszene mit 
ihren alternativen Produkten 
einen wichtigen Gegenpol 
zum üblichen Angebot inter-
national agierender Konzerne 
biete. Überhaupt scheint die 
Neustadt ein Ort der Gegen-
sätze zu sein: Arme und Rei-
che, gebürtige Bremer und 
Zugezogene, Handwerker 
und Akademiker wohnen hier 
direkt nebeneinander.

So vielfältig wie der Stadt-
teil selbst präsentiert sich nun 
zum dritten Mal die ansäs-
sige Kunstszene: Besucher  
können sich im Rahmen der 

Veranstaltung „Offene Ate-
liers“ am 4. Mai von 11 
bis 19 Uhr aus erster Hand 
über Schaffensprozesse, 
Techniken und Kursangebote 
informieren, Gespräche mit 
den Künstlern führen oder 
musikalische Beiträge erle-
ben. Vertreten sind Kreative 
aus den Bereichen Fotografie, 
Malerei, Bildhauerei, Grafik, 
Illustration, Schmuck, Glas, 
Holz, Textil und Papier sowie 
Keramik und Musik.

Es gibt aber nicht nur etwas 
zu gucken, sondern die Besu-
cher können auch selbst 
aktiv werden. Beispielswei-
se lädt die Spökfabrik zu 

Mitmachaktionen für Kin-
der und Erwachsene ein, bei 
denen unter anderem bun-
te Figuren für Papiertheater 
gebastelt werden. Und in der 
Klangwerkstatt Illerstraße 
erwarten die Besucher ab 14 
Uhr Konzerte, Getränke und 
Snacks.

Hilfreich für das Zusam-
menstellen einer individu-
ellen Besichtigungsroute ist 
ein eigens für die Veran-
staltung erstellter Stadtplan, 
in dem alle teilnehmenden 
Ateliers und Werkstätten ein-
gezeichnet sind. Zu finden 
ist dieser unter www.offene-
ateliers-bremen-neustadt.de.

Heute großer Volkslauf-Tag

Pusdorf läuft

WOLTMERSHAUSEN. Der ach-
te Pusdorfer Volkslauf startet 
am heutigen Sonntag auf 
der Hanseatenkampfbahn 
beim TS Woltmershausen. 
Die Teilnehmer treten dabei 
in verschiedenen Kategorien 
an: Kinderlauf (Geburtsjahr 
2003 und jünger) über 800 
Meter, Schüler (Geburtsjahr 
1996 und jünger) über 2500 
Meter und Nordic Walker 

über 5000 Meter. Anschlie-
ßend starten die Läufer über 
fünf beziehungsweise zehn 
Kilometer. 

Kurzentschlossene können 
sich vor Ort noch an den je-
weiligen Läufen, die zwi-
schen 9 und 12.15 Uhr begin-
nen, beteiligen. Aber auch 
über viele Zuschauer, die die 
Teilnehmer anfeuern, freuen 
sich die Veranstalter. (EMSN)

Sila: Döner aus eigener Herstellung

Türkische Spezialitäten

NEUSTADT. Der Holzkohle-
Grill Sila an der Pappel straße 
34 ist die neue Adresse für 
alle Freunde der türkischen 
Küche. Erst seit wenigen 
Tagen im Einsatz erfreut sich 
das Sila-Team bereits zahl-
reicher Stammkunden. Die 
Gründe dafür sind vielfältig: 
Zum einen stammt der ver-
wendete Döner aus eige-
ner Herstellung des Hauses 
und zum anderen werden 
alle Gerichte stets frisch 
zubereitet.

Auf der Speisekarte von 
Sila finden sich diverse Dö-
ner-Variationen, Rollos, tür-
kische und andere Pizzen, 
Grill-Gerichte sowie Suppen, 
Salate, Pommes Frites und 
Süßgebäck. (EMSN)

Der Holzkohle-Grill Sila an 
der Pappelstraße 34 ist täg-
lich von 9 bis 23 Uhr geöff-
net. Telefonische Vorbestel-
lungen sind unter der Num-
mer 51 23 94 59 möglich.

MONTAG
Kattenturmer-Apotheke

Gorsemannstraße 18
Telefon 82 07 76

DIENSTAG
Apotheke im 

Real Habenhausen

Steinsetzerstraße 15
Telefon 8 30 52 80

MITTWOCH
Doc-Morris-Apotheke

Ernst-Buchholz-Straße 11
Telefon 83 33 18

DONNERSTAG
Apotheke im 

Real Neustadt

Duckwitzstraße 55
Telefon 51 30 24

FREITAG
Fontane-Apotheke

Karl-Lerbs-Straße 2
Telefon 55 33 22

SONNABEND
Huckelriede-Apotheke

Kornstraße 607
Telefon 87 15 30

Weitere Notdienste in an-

deren Bremer Stadtteilen 

sind auf der Seite www. 

apotheken.de im Internet zu 

finden.

APOTHEKEN-NOTDIENSTE
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Tom Mildner und Ina Clement von der Spökfabrik basteln mit Jule Denzin (v. l.) farbenfrohe „Klabauterlinge“. 
Sie erzählen alte und neue Mythen vom Meer, von Spuk und der Suche nach neuen Ufern. Foto: Wiede

ANZEIGE

Das Lokal Sila an der Pappel-
straße 34. Foto: Mießner


